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Prifung Nr.: 3

Zwei-Phasen-Springen

Klasse: M**

Sonntag, 26. September 2010

Beginn: 13:00 Uhr

Richtverf.: A
LPO § 525
Hohe: 1,35 m

Tempo: 350 m/Min.

Bahnlange: 290 m

Erlaubte Zeit: 50 sec
Hochstzeit: 100 sec
Hindernisse: 7
Springe: 8
Hindernisfehler: sec
2. Phase Uber:
8-11
Bahnlange: 200 m
Erlaubte Zeit: 35 sec
Hochstzeit: 70 sec

Parcoursdesign: Ralf Hollenbach GER

www. hollenbach-ralf.de
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